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Doctora en Educacion, con Maestria en Orientacion Familiar y Maestria en Psicologia
Clinica y Psicoterapia.

Master en Psicologia de las Emergencias y Catastrofes, Master en Programacion
Neurolinguistica y Master en Psicologia Positiva Aplicada.

Cuenta con Especialidades: en Desarrollo Humano, en Psicoterapia Gestalt y en
Tanatologia Humanista, especializacion en Herramientas para Trabajar el Trauma
Psicologico.

Terapeuta EMDR, Supervisora y Facilitadora certificada por EMDR Meéxico y EMDR
ALAC, en Terapia de Reprocesamiento del Trauma. Coordinadora de las Practicas del
Entrenamiento Basico y del Equipo de Facilitadoras. Con entrenamientos avanzados en:

* Protocolos de Terapia EMDR para atencion temprana y estrés traumatico continuado

* Terapia de Estados del Ego a través del Tratamiento con Terapia EMDR

* Entrenamiento Avanzado en Terapia EMDR y Psico-oncologia

* Entrenamiento en Estrategias Avanzadas en T EMDR para optimizar el trabajo con NNA
* Terapia EMDR para abordar el trauma complejo y la disociacion

* Terapia EMDR vy Psicologia Profunda para nifios y adolescentes

* Entrenamiento Online Acute Stress Syndrome Stabilization (ASSYST-REMOTO)

* Protocolos de TEMDR para adicciones, atracones, compulsiones y otros atorones

* Estrategias Avanzadas para optimizar el trabajo en pacientes con sintomatologia
disociativa

Colabora en distintos programas de ayuda humanitaria e investigacion empleando la
Terapia EMDR, cuyos resultados se han publicado en revistas de difusion mundial.

Ha impartido mas de 1,500 conferencias, ha apoyado a miles de personas en talleres
terapéuticos, principalmente a personas con duelos, traumas y heridas de la infancia, con
mas de 30 anos de experiencia en favorecer el desarrollo humano, reconocida en
distintos ambitos nacionales e internacionales como docente, tallerista, psicoterapeuta y
conferencista. Fundadora y directora general de Desarrollo Humano Integral Agape,
centro comprometido con la persona, la familia y la sociedad.



